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[kaMu

;|fi geus bl e‚Mîwy esa nh xbZ tkudkjh o vk¡dM+ksa dks fo'oluh; lw=ksa ls ysus dk gj lEHko ç;kl fd;k gSA i
bl tkudkjh ls tqM+h =qfV;ksa o bl tkudkjh dk ç;ksx djus ls çkIr fd, x, ifj.kkeksa ds fy, mÙkjnk;h ugha gSA ;g e‚Mîwy ek= vO;olkf;d mís';ksa ds fy, fodflr fd;k 
x;k gS vkSj blesa çLrqr fp=ksa dks] pkgs os fdlh Hkh osclkbV ;k nLrkost ls fy, x, gksa] flQZ bl nLrkost dh xq.koÙkk c<+kus ds fy, ç;ksx fd;k x;k gSA i;kZoj.k] foKku ,oa 
çkS|ksfxdh foHkkx] fgekpy çns'k ljdkj bl e‚Mîwy esa ç;ksx fd, x, fp=ksa ij vius LokfeRo dk nkok ugha djrs gSaA 
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çdk'kd vFkkZr~ i;kZoj.k] foKku vkSj çkS|ksfxdh foHkkx] fgekpy çns'k ljdkj dks iwoZ fyf[kr vuqefr ,oa lwpuk ds fcuk iqu% çLrqr] forfjr ;k çlkfjr ugha 
fd;k tk ldrk gSA

QksVksd‚ih] fjd‚fMaZx ;k vU; bysDVª‚fud ;k ;kaf=d rjhdksa lfgr
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foÙkh; vkSj lajpuk lq–<+hdj.k ds fy, lkeqnkf;d laLFkkuksa dh 'kklu ç.kkyh

uhfr vkSj foÙkh; laLFkkxr lq–<+hdj.k

laLFkkxr laidZ] vfHklj.k vkSj usVofdaZxA

vuqØef.kdk





—f"k vkSj ckxokuh ij tyok;q ifjorZu ds çHkko dks lHkh fodkl'khy ns'kksa esa ns[kk tk jgk gS vkSj Hkkjr ds jkT; fgekpy çns'k es rks 
bldk çHkko vkSj Hkh vf/kd gSA blds QyLo:i jkT; esa [kk| lqj{kk Hkh çHkkfor gks jgh gSA ;|fi jkT; esa —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk gS] 
ysfdu tyok;q ifjorZu dk bl ij lh/kk vlj iM+rk gSA

lkeqnkf;d laxBu fodkl ds –f"Vdks.k vkSj çFkkvksa ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA lkekU; rkSj ij] ;g leqnk; dks ,d lgHkkxh –f"Vdks.k esa 
viuh leL;kvksa dks gy djus esa enn djrk gS vkSj ;s laLFkku leqnk; ds thou dks çHkkfor djus vkSj gLr{ksi djus ds fy, ,d eap 
çnku djrs gSaA bl mís'; ds fy, ,d çf'k{k.k dh vko';drk ewY;kadu vH;kl fd;k x;k Fkk vkSj çf'k{k.k varjky dh igpku 

fuEukuqlkj dh xbZ Fkh : 

mi;qZä çf'k{k.k dh dfe;ksa ds vk/kkj ij] bl e‚Mîwy ds rgr  mi l= fMtkbu fd, x, gSaA os bl çdkj gSa% pkj

l=ksa dh çHkkoh lqfo/kk ds fy,] ikoj i‚baV çstsaVs'ku] gSaMvkmV] pkVZ isij] OgkbV cksMZ vkSj ekdZj] xfrfof/k i=d vkSj lanHkZ lkexzh 
tSlh lkefxz;ksa dk mi;ksx fd;k tk,xkA mi;qärk ds ekeys ds v/;;u ds vuqlkj] ohfM;ks 'kks vkSj baVj,fDVo ppkZvksa dks buiqV 
fMyhojh dh fof/k ds :i esa vk;ksftr fd;k tk,xkA var esa l= dh vukSipkfjd dh mi;ksfxrk dk vkdyu djus vkSj vkSipkfjd 
çfrfØ;k ,d= dh tk,xhA

blds vykok mÙkj iqfLrdkvksa ds lkFk fofHkUu mi fo"k;xr {ks=ksa ij eq[; ç'uksa ds ,d lsV dh enn ls çfrHkkfx;ksa ds lh[kus dk 
vkdyu fd;k tk,xkA

e‚Mîwy 6 dks çlkj vf/kdkfj;ksa/ eq[; fdlkuksa dh {kerk dks etcwr djus] lkeqnkf;d laLFkku/ laxBuksa dh vko';drk] ykHk] lajpuk 
vkSj çca/ku ds ckjs esa le>us ds fy, fMtkbu fd;k x;k gS] lkFk gh lkFk ljyhdj.k dkS'ky fodflr fd;k gS rkfd os çHkkoh <ax ls 
Kku vkSj dkS'ky dk ikyu dj ldsa vkSj lkFkh fdlkuksa dks 'kklu igyqvksa ls voxr djk ik,¡A  

«

«

« foÙkh; vkSj lajpukRed lq–<+hdj.k ds fy, laLFkkxr 'kklu ç.kkyh tSls igyqvksa ij vi;kZIr KkuA

lkeqnkf;d laxBu dh vko';drk ij de KkuA
vi;kZIr Kku O;oLFkk lalk/kuksa vkSj çca/ku ij ns[kk tkrk gSA

e‚Mîwy voyksdu

l

l foÙkh; vkSj lajpuk lq–<+hdj.k ds fy, lkeqnkf;d laLFkkuksa dh 'kklu ç.kkyhA
l uhfr vkSj foÙkh; laLFkkxr lq–<+hdj.kA
l laLFkkxr laidZ] vfHklj.k vkSj usVofdaZxA

lkeqnkf;d laLFkku vkSj fodkl lanHkZ & laHkkoukA

l çfrHkkfx;ksa dks lkeqnkf;d laLFkku / laxBuksa dh vko';drk] ykHk] lajpuk vkSj lexz çca/ku ds ckjs esa le>us esa enn djukA
l lkeqnkf;d laxBu xBu] ç'kklu] vfHklj.k vkSj usVofdaZx dh çfØ;kvksa dks le>us ds fy, mUgsa l{ke cukukA

ifjp;

y{;
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lkeqnkf;d laLFkk,¡ vkSj fodkl lanHkZ & laHkkouk

mís'; 

ljyhdj.k

Ü

Ü

fodkl ds lanHkZ esa lkeqnkf;d laLFkk ds egRo dks le>uk

lkeqnkf;d laLFkk ds fuekZ.k vkSj fl)karksa ds fofHkUu –f"Vdks.kksa dh le> fodflr djukA

,d ikoj IokbaV çstsaVs'ku ds ek/;e ls gSaMvkmV~l dk ifjp; nsaA blesa l= dk mís'; 'kkfey gksxk  vkSj 
bl çfØ;k ls çfrHkkfx;ksa dks le>us es lqfo/kk gksxh

lqxe drkZ foLrkj ls leqnk; laLFkkuksa / laxBuksa ds fl)karksa dks Li"V djsaxsA

L kuh; cSBd vkSj fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij lkeqnkf;d laLFkkuksa ds fuekZ.k dh vke le> ds lHkh 
çfrHkkfx;ksa ds egRo ij tksj nsaA
Fk

vko';d lkexzh
ikoj IokbaV çstsaVs'ku] çklafxd gSaMvkmV] pkVZ isij] ekdZj       10 feuV
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1lkeqnkf;d laLFkkuksa vkSj vfHklj.k ds 'kklu igyw 

1  pj.k

2  pj.k
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S 1lh[kus ;ksX; rF;

lkeqnkf;d laxBu fodkl ds –f"Vdks.k vkSj çFkkvksa ds lkFk xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA lkekU; rkSj ij] ;g leqnk; dks ,d lgHkkxh 
–f"Vdks.k esa viuh leL;kvksa dks gy djus esa enn djrk gS vkSj ;s laLFkku leqnk; ds thou dks çHkkfor djus vkSj gLr{ksi djus ds 
fy, ,d eap çnku djrs gSaA ;g dsoy O;fä;ksa ds ,d laxzg ls vf/kd gS vkSj blesa 'kkfey gS fd dSls mu O;fä;ksa dks ,d nwljs ls 
tksM+k tkrk gSA ;s laLFkku vFkZO;oLFkk] jktuhfrd laxBu] ewY;] fopkj] fo'okl] ç.kkyh] çkS|ksfxdh vkSj visf{kr O;ogkj ¼lkekftd 
laidZ½ ds iSVuZ tSlh ç.kkfy;ksa ds lewg gSaA bldk eryc gS fd cl ,d lkekU; LFkku ij jgus okys O;fä;ksa dk ,d laxzg vko';d 
:i ls O;ofLFkr ugha gSA mUgsa laxfBr djus ds fy, mUgsa lkekU; fopkjksa vkSj vis{kkvksa dk ,d lewg gksuk pkfg,A blls mUgsa ,d 
lkekftd rkuk&ckuk feyrk gS vkSj dqN çfØ;k,¡ tks laxBu dks dqN lkekftd cukrh gSaA ;g leqnk; dh jpuk djus okys O;fä;ksa ls 
vkxs fudy tkrk gSA

blds vykok ;g /;ku j[kuk egRoiw.kZ gS fd leqnk; esa dsoy dqN lajpuk ;k :i okys fofHkUu lewgksa dk xBu djuk ¼tSls fd ,d 
v/;{k] dks"kk/;{k] lfpo] vkfn½ leqnk; dks laxfBr ugha djrk gSA ;g laLFkkuksa] fgr lewgksa ;k xfrfof/k;ksa ds lewg dh cgqyrk ugha gS] 
tks ,d laxfBr leqnk; cukrs gSaA okLro esa ;g vf/kd la?k"kZ iSnk dj ldrk gS vkSj lkekU; thou dks ckf/kr dj ldrk gSA bl çdkj 
lkeqnkf;d laxBu ds egRoiw.kZ fu/kkZj.k dkjd ekStwnk laLFkkvksa] #fp lewgksa vkSj xfrfof/k;ksa ds ijLij laidZ] ,dhdj.k vkSj leUo; 
gSa] vkSj ;fn vko';d gks rks leqnk; dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa vkSj t:jrksa dks iwjk djus ds fy, u, lewgksa vkSj laLFkkuksa dks fodflr 
djukA

Lora=rk ds ckn Hkkjr us fodkl dh xfr dks rst djus ds fy, dbZ iap o"khZ; vkSj okf"kZd ;kstukvksa dks ykxw fd;k gSA çkjaHk esa tcfd 
fodkl ds fy, blds –f"Vdks.k dY;k.kdkjh Fks vkSj vkiwfrZ lapkfyr Fkh] ckn esa bldk /;ku cny fn;k x;k gS vkSj fodkl ds 
–f"Vdks.k ds lkFk ;g ekax lapkfyr –f"Vdks.k ds lkFk gLr{ksiksa dks ykxw dj jgk gS tgka lkeqnkf;d laLFkk,a egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gSaA ,d laLFkkxr <kaps ds Hkhrj os voljksa dh igpku djrs gSa] ;kstuk cukrs gSa vkSj vius ekeyksa dk çca/ku Lo;a djrs gSa vkSj Lo;a vkSj 
lexz lkeqnkf;d fodkl ds fy, vius Lo;a ds rjhdksa ij vius laxBu vkSj ekeyksa dks fu;af=r djrs gSaA lkeqnkf;d laxBu / laLFkk,a 
ftuds ckjs esa orZeku çf'k{k.k e‚Mîwy crkrs gSa] os lHkh NksVs lewgksa / laLFkkuksa ls lacaf/kr gSa tks xzkeh.k Lrj ij dke dj jgs gSa tSls fd 
,QvkbZth] ,l,pth] ty mi;ksxdrkZ lewg vkSj vU; LFkkuh; laLFkkuA ;s laLFkk,¡ /lewg vke rkSj ij ,d LFkkuh; usrk ;k ckgjh 

çorZdksa ds lkeqnkf;d vk;kstdksa vkSj yksxksa ds }kjk cuk, tkrs gSa, ;s laxBuksa dks lqfo/kk çnku djrs gSa ftudk mís'; leqnk; dks mudh 
leL;kvksa dks gy djus esa l{ke cukuk gSA ,sls laxBuksa /  laLFkkuksa ds mís'; uhps of.kZr gSaA 

ewy :i ls lkeqnkf;d laLFkku fuEufyf[kr mís';ksa ds lkFk cuk, tkrs gSa :

 
leqnk; dks viuh fLFkfr vkSj vius i;kZoj.k ds ckjs esa vf/kd tkx:d djrs gS vkSj viuh lkewfgd {kerkvksa vkSj ftEesnkjh dks 
eglwl djus ds fy, ,d LFkk;h rjhds ls vius vkSj vius i;kZoj.k dk çca/ku  es mUgs l{ke cukrs gS 

fu.kZ; vkSj dk;ksaZ esa iq#"kksa vkSj efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds fy, volj çnku djuk tks muds thou dks çHkkfor djsxk] bl çdkj 
,sls fu.kZ;ksa vkSj dk;ksaZ ds fy, LokfeRo vkSj lkewfgd ftEesnkjh dh Hkkouk fodflr djsxkA

l

l

 ifjp;

mís';

lkeqnkf;d laLFkk,¡ vkSj fodkl lanHkZ & laHkkouk

2     lkeqnkf;d laLFkkuksa vkSj vfHklj.k ds 'kklu igyw 



çR;sd leqnk; dh viuh fof'k"V fLFkfr vkSj lanHkZ gksrs gSa vkSj blls ml leqnk; fo'ks"k ds fy, leqnk; ds vk;kstu dh 
çfØ;k fu/kkZfjr gksrh gSA

l

l

l

O;ogk;Z vkSj LFkk;h lkekftd&vkfFkZd ifj;kstukvksa dk leFkZu djus ds fy, vkarfjd vkSj ckgjh fuf/k;ksa rd igq¡pus ds fy, 
lkeqnkf;d {kerk dks etcwr djukA
,d leqnk; dks i{k leFkZu vkSj çkS|ksfxdh lk>k djus ds fy, xBca/kuksa dks tksM+us vkSj cukus esa l{ke cukus ds fy,A
lalk/ku çca/ku ds fy, LFkk;h laxBukRed lajpukvksa dk fuekZ.k vkSj j[kj[kko djukA

laLFkkxr fuekZ.k ds fy, fofHkUu –f"Vdks.k

lkeqnkf;d laxBu

3lkeqnkf;d laLFkkuksa vkSj vfHklj.k ds 'kklu igyw 

fuEufyf[kr vuqHkkx lkeqnkf;d laLFkk fuekZ.k ds fofHkUu –f"Vdks.kksa ds ckjs esa foLrkj ls crkrs gSaA dqN çeq[k –f"Vdks.k gSa :

l lkekftd –f"Vdk.k
l jktuhfrd –f"Vdks.k
l fodkl –f"Vdks.k
l lgHkkxh –f"Vdks.k

lkeqnkf;d laLFkk fuekZ.k LFkkuh; fLFkfr vkSj fLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gS vkSj fofHkUu çeq[k –f"Vdks.kksa ij fuEukuqlkj ppkZ dh 
tkrh gSA

Ø lkekftd –f"Vdks.k

lkekftd –f"Vdks.k esa lekt dks ,d lkekftd çk.kh ds :i esa ns[kk tkrk gS vkSj blfy, ç;kl leqnk; dh Hkkouk vkSj eglwl
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jktuhfrd –f"Vdks.k esa vf/kd çfrfuf/k etcwr laxBu dk usr`Ro djrs gSaA leqnk; dks ,d jktuhfrd bdkbZ ds :i esa ns[kk 
tkrk gSA leqnk; laxBuksa dh Hkwfedk leqnk; dh enn djuk gS] 'kfä ds lanHkZ esa leL;k dks le>uk vkSj tqVkus ds fy, 
vko';d dne mBk, x, gSaA pwafd vf/kdka'k lkeqnkf;d laxBu leqnk; ds ckgj ls vkrs gSa] blfy, blus leqnk; esa 'kfä laca/kksa 
vkSj usr`Ro dh lekurk dh leL;kvksa dk lkeuk fd;k gSA dbZ laLFkkuksa ds ekeys esa ;g ns[kk x;k gS fd] os jktuhfrd :i ls 
lac) gSa] csgrj dkedkt ds fy, ;g dbZ ckj leqnk; vkSj laxBu dks çHkkfor djrk gSA

Ø jktuhfrd –f"Vdks.k

;g –f"Vdks.k nksuksa fiNys –f"Vdks.kksa ls ,d gh {ks= ds vkanksyuksa ds Hkhrj mHkjk gSA bls ukxfjd la?kksa ds :i esa ns[kk tkrk gSA 
;g ,lksfl,'ku leqnk; esa lsok,a çnku djus ds fy, lgdehZ lewg ds ncko dk mi;ksx djrk gSA os bl j.kuhfr dk mi;ksx 
vf/kdkfj;ksa ij leqnk; esa lsok,a nsus ds fy, ncko Mkyus ds fy, djrs gSa ysfdu dHkh&dHkh ;g –f"Vdks.k jktuhfrd 
dk;ZdrkZvksa ds –f"Vdks.k dk :i ys ysrk gS D;ksafd mUgsa ,glkl gksrk gS fd mudk y{; dsoy Vdjkoksa ds ek/;e ls gh çkIr 
fd;k tk ldrk gSA bl –f"Vdks.k esa] vlarks"k vkSj Vdjko ij foçcyu nsus dh fo'ks"krkvksa dks ns[k ldrs gSa vkSj bu laxBuksa us 
[kqn dks vf/kd lfØ; vkSj fodkloknh fopkj/kkjk ds :i esa ns[kk gSA

Ø fodkl –f"Vdks.k

orZeku esa lgHkkfxrk –f"Vdks.k dks fodkl ds fy, lcls mi;qä –f"Vdks.k ekuk tkrk gSA ;g leqnk; / y{; tula[;k esa lfØ; 

Hkkxhnkjh dks c<+kok nsrk gS :

Ø lgHkkxh –f"Vdks.k

l

l

l

l

l

l

;kstuk: 
QaM tqVku
çca/ku
ykHk lk>k djuk
ykHk lk>k djuk
fu.kZ; ysuk

lkeqnkf;d laxBu ds fl)kar

;s lkeqnkf;d laxBu / laLFkk,¡ dqN ewY; ç.kkyh vkSj fl)karksa ds lkFk cukbZ xbZ gSa tks uhps of.kZr gSa: 

Ø lkeqnkf;d ,dtqVrk vkSj yksdra= dh çFkk dks c<+kok nsa: blls ijs'kkfu;ksa dks nwj djus dh dksf'k'k dh 
tkuh pkfg,] ftlls leqnk; vkSj Lo&'kklu laxBuksa dh rkdr dks [krjk gksA lkeqnkf;d laxBu esa HksnHkko vkSj 
vyxko ;k cfg"dkj ls cpuk pkfg,A blds vykok] ,dhdj.k vkSj vkilh Loh—fr dks c<+kok nsus dh t:jr gSA

Ø leqnk; dh Li"V igpku: pwafd leqnk; laxBu xzkgd ds :i esa leqnk; dks lapkfyr djrk gS] blfy, bls Li"V :i 
ls igpkuk tkuk pkfg,A blds vykok] ;g egRoiw.kZ gS fd ,d ckj leqnk; dks igpkuus ds ckn iwjk leqnk; fo'ks"kKksa dh 
fpark gksuh pkfg,A lkekftd dY;k.k dh t:jrksa vkSj lkeqnkf;d fgr/kkjdksa ds fy, dk;ZØeksa dks vyx ugha fd;k tk 
ldrk gSA laiw.kZ leqnk; ges'kk dY;k.k ds fy, vf/kd egRoiw.kZ gSA

 

djus dh fn'kk esa mUeq[k gksrs gSaA og lkeqnkf;d vk;kstd ftldh Hkwfedk ,d çorZd ;k vf/koäk dh gS] leqnk; dks bykds esa 
,d leL;k dh igpku djus esa enn djrk gS vkSj ekStwnk lkekftd lsokvksa dks bdëk djds vkSj iM+ksl dh t:jrksa dks iwjk 
djus ds fy, lÙkk esa dqN dh iSjoh djds vko';d lkekftd lalk/kuksa dks çkIr djus dk ç;kl djrk gSA ;g rjhdk vf/kd 
:f<+oknh gS vkSj iM+ksl dks ,d lkewfgd xzkgd ds :i esa ns[kk tkrk gSA ikuh mi;ksxdrkZ lewg] iuiapk;rksa ds ekeys esa] pwafd 
lnL; fo'ks"k leqnk; ls lacaf/kr gksrs gSa] vFkkZr —"kd leqnk; vkSj ,d lkekU; dkj.k ds fy, dke djrs gSa] tks fd leqnk; dh 
Hkkouk dks n'kkZrk gSA
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Ø lalk/kuksa dh igpku] tqVkuk vkSj mi;ksx: u, lalk/kuksa ;k lsokvksa dks cukus ls igys laHko mi;ksx ekStwnk lkekftd 
dY;k.k lalk/ku gksuk pkfg,A

Ø Hkkxhnkjh ;kstuk:   lkeqnkf;d laxBu ds dk;ZdrkZ dks Hkkxhnkjh ;kstuk dh vko';drk dks Lohdkj djuk pkfg,A ;g 
Hkh mruk gh egRoiw.kZ gS tSls fo'ks"kK 'kq#vkr es v/;;u djrs gSa fd lalk/ku leqnk; ds lkFk D;k djus dk bjknk j[krs 
gSaA lkeqnkf;d vko';drkvksa] miyC/k lalk/kuksa] ,tsalh ds mís';ksa vkfn ij fopkj djuk egRoiw.kZ gS] ;g lkeqnkf;d 
laxBu esa ,d lrr çfØ;k ;kstuk gS D;ksafd ;g dk;kZUo;u vkSj ewY;kadu ds pØ dk vuqlj.k djrk gSA ;kstuk 
vfHkO;fä ds ctk; fu/kkZfjr rF;ksa ij gksuh pkfg,A

Ø lfØ; vkSj egRoiw.kZ Hkkxhnkjh:  lewgksa ¼,l,pth] ,QvkbZth] dksbZ vU; :i½ esa dke djus dh vo/kkj.kk lkeqnkf;d 
laxBu dk ewy gSA lkeqnkf;d laxBu dh çfØ;k esa leqnk; ds lnL;ksa dh Hkkxhnkjh dks yksdrkaf=d fl)kar vkSj 
O;ogk;Zrk nksuksa dh fLFkfr ls çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A rks] lewgksa / lnL;ksa ds fdlh Hkh dk;ZØe esa çR;{k Hkkxhnkjh 
blds ifj.kkeksa esa çkFkfed fgLlsnkjh gSA blds vykok lac) lewg dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

Ø vkRefu.kZ; dk lkeqnkf;d vf/kdkj:  lkeqnkf;d laxBu ds mís';ksa dh Hkwfedk gkfly djus ds fy, fo'ks"kKksa /  
Jfedksa dks is'ksoj dkS'ky] jpukRed usr`Ro vkSj lewgksa ds lkFk&lkFk lgk;rk çnku djuk gSA dk;ZØe vkSj uhfr ds ckjs 
esa leqnk; ds lnL;ksa dks cqfu;knh fu.kZ; ysus pkfg,A gkykafd] Jfed leqnk; laxBu fofHkUu fLFkfr;ksa esa dbZ Hkwfedk 
fuHkkrk gS] tks lkeqnkf;d laxBu y{;ksa dks çkIr djus ds fy, yksxksa dh vfHkO;fä vkSj usr`Ro dks l{ke djus ls lacaf/kr 
gSA 

Ø  lkeqnkf;d vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, dk;ZØeksa dks fodflr djus dh vko';drk gS] 
çfØ;k ds ewY;kadu ds fy, dqN le; vyx ls lsV fd;k tkuk pkfg,A leqnk; ls ifjtu çfriqf"V egRoiw.kZ gS vkSj 
dk;ZØeksa ds ewY;kadu ds fy, ekunaM fu/kkZfjr fd, tkus pkfg,] rkfd ;g vkdyu fd;k tk lds fd dkjZokbZ fdruh 
çHkkoh gS] vkSj D;k iwjk fd;k x;k gSA

LoSfPNd lg;ksx: 

Ø  çfrLi/kkZ ds ctk; lg;ksx dh Hkkouk: lkeqnkf;d laxBu vH;kl çfrLi/kkZ ds ctk; lg;ksx dh Hkkouk ij vk/kkfjr 
gksuk pkfg,A ;g lkfcr djuk gS fd lgdkjh ç;kl ds ek/;e ls lcls çHkkoh lq/kkj fd, x, gSaA lg;ksxh vkSj lgdkjh 
–f"Vdks.k vkSj çFkkvksa ij tksj erHksn] ruko ;k la?k"kZ ds mUewyu dk eryc ugha gSA

Ø çfrLi/kkZ ds ctk; lg;ksx dh Hkkouk: lkeqnkf;d laxBu vH;kl çfrLi/kkZ ds ctk; lg;ksx dh Hkkouk ij vk/kkfjr 
gksuk pkfg,A ;g lkfcr djuk gS fd lgdkjh ç;kl ds ek/;e ls lcls çHkkoh lq/kkj fd, x, gSaA lg;ksxh vkSj lgdkjh 
–f"Vdks.k vkSj çFkkvksa ij tksj erHksn] ruko ;k la?k"kZ ds mUewyu dk eryc ugha gSA

 

Ø LFkkuh; usr`Ro dh ekU;rk vkSj Hkkxhnkjh : ;g of.kZr fd;k x;k gS fd lkeqnkf;d laxBu dks LFkkuh; leqnk; ds 
yksxksa dh Hkkxhnkjh dh vko';drk gksrh gSA gkyk¡fd gj leqnk; ds yksx vU; lHkh ds lh/ks laidZ esa ugha vk ldrsA 
blfy, leqnk; esa lewgksa vkSj milewgksa ds chp usrkvksa dh igpku djuk egRoiw.kZ gSA lewgksa ds Loh—r usrk leqnk; ds 
lkFk ,dhdj.k djus esa ,d cM+k dne çnku djsaxsA blds vykok ;g lapkj çfØ;k dh vPNh igy djrk gS] tks 
lkeqnkf;d laxBu dh çfØ;k dks iks"k.k vkSj cuk, j[ksxkA

Ø rF;&[kkst vkSj ewY;kadu dh vko';drk: ;g lkeqnkf;d lsokvksa ds fy, bfPNr gS vkSj ckgj ls vk;kr fd, tkus ds 
ctk; vk/kkjHkwr fodkl ds fy, –f"Vdks.k j[krk gSA lkeqnkf;d laxBu dk fuekZ.k leqnk; ;k cM+h la[;k esa O;fä;ksa }kjk 
eglwl dh xbZ vko';drk ds vk/kkj ij gksuk pkfg,A blds fodkl ds fy, lkeqnkf;d Hkkxhnkjh egRoiw.kZ vkSj vko';d 
gksuh pkfg,A lkeqnkf;d laxBu dh çfØ;k dks l{ke djrs gq,] dk;ZØeksa dks leqnk; dh t:jrksa ds vk/kkj ij] vU;  
rqyuh; lsokvksa dh miyC/krk ds vk/kkj ij 'kq:] fodflr] la'kksf/kr vkSj lekIr fd;k tkuk pkfg,A

Ø dk;ZØeksa vkSj lsokvksa dh xfr'khy vkSj yphyh ç—fr: lkekftd dY;k.k ,tsafl;ksa vkSj dk;ZØeksa dks lkeqnkf;d 
thou dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa] leL;kvksa vkSj vko';drkvksa ds çfr mÙkjnk;h gksuk pkfg,A leqnk; ,d xfr'khy 
laxBu gS] tks yxkrkj cnyrh jgrh gS] bl çdkj vko';drk,a vkSj leL;k,a Hkh cnyrh jgrh gSaA blfy, ;g vko';d



Ø lrr Hkkxhnkjh ewY;kadu:  lkeqnkf;d vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, dk;ZØeksa dks fodflr djus dh vko';drk 
gS] çfØ;k ds ewY;kadu ds fy, dqN le; vyx ls lsV fd;k tkuk pkfg,A leqnk; ls ifjtu çfriqf"V egRoiw.kZ gS vkSj 
dk;ZØeksa ds ewY;kadu ds fy, ekunaM fu/kkZfjr fd, tkus pkfg,] rkfd ;g vkdyu fd;k tk lds fd dkjZokbZ fdruh 
çHkkoh gS] vkSj D;k iwjk fd;k x;k gSA
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 gS fd dk;ZØe vkSj lsok,a i;kZIr :i ls vuqdwy gksaA



foÙkh; vkSj lajpuk lq–<+hdj.k ds fy, lkeqnkf;d laLFkkuksa dh 'kklu ç.kkyhl=&2

ljyhdj.k

Ü

Ü

Ü

lkeqnkf;d laxBu 'kklu lajpuk ij çfrHkkfx;ksa dh le> fodflr djuk

lkeqnkf;d laxBu esa lnL;ksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ksa dks le>uk

lkeqnkf;d laxBu esa foÙkh; 'kklu ç.kkyh dk Li"Vhdj.k

2 pj.k

4 pj.k

 pj.k 1

,d ikoj IokbaV çstsaVs'ku ds ek/;e ls gSaMvkmV~l dk ifjp; nsaA blesa l= dk mís'; 'kkfey gksxk  vkSj 
bl çfØ;k ls çfrHkkfx;ksa dks le>us es lqfo/kk gksxhA lkeqnkf;d laxBu 'kklu lajpuk dh vke le> 
gksus ds egRo dks le>k,¡ A  

lkeqnkf;d laxBuksa / lewgksa ds leqfpr dkedkt ds fy, usrk dh usr`Ro ;ksX;rk vkSj lnL;ksa dh 
Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;ksa dh O;k[;k djsaA

 pj.k 3
lkeqnkf;d laxBu ds dkedkt ij laLFkkvksa dh etcwrh vkSj çca/ku ds fy, cSBdsa] dk;Zokgh] 
cpr] _.k] vfHkys[kksa dk j[kj[kko vkfn ij ppkZA

lw=/kkj foÙkh; ;kstuk] lq'kklu ds ladsrd vkSj 'kklu ds fl)karksa ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ djsxk

vko';d lkexzh
ikoj IokbaV çstsaVs'ku] çklafxd gSaMvkmV] pkVZ isij] ekdZj 20 feuV

le; 

7

mís';
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foÙkh; vkSj lajpuk lq–<+hdj.k ds fy, lkeqnkf;d laLFkkuksa dh 'kklu ç.kkyh

vkerkSj ij lkeqnkf;d laLFkk,a tSls fd ,QvkbZth] ty mi;ksxdrkZ lewg] ,l,pth vkfn lajpukRed vkSj foÙkh; ç.kkfy;ksa 

ls lapkfyr gksrh gSa ftudh ppkZ uhps nh xbZ gS: 

lkeqnkf;d laxBu ds dkedkt ds fy, 'kklh lfefr;ka ftlesa v/;{k] lfpo vkSj dks"kk/;Y{k vkSj lnL; 'kkfey jgrs gSa] xfBr dh 

tkrh gSA vkerkSj ij bu lewgksa / laLFkkuksa dk xBu xzke Lrj ;k mlls Hkh NksVs Lrj ij fd;k tkrk gSA uhps fn;k x;k vkadM+k ,d 
vkn'kZ lkeqnkf;d laxBu dh 'kklu lajpuk dh O;k[;k djrk gSA

lkeqnkf;d laxBu 'kklu lajpuk

dk;Zdkjh lfefr

v/;{k 

  lfpo    dks"kk/;{k 

lkeqnkf;d laxBu dh lajpuk

S 2'kklu ç.kkyh
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vkn'kZ lkeqnkf;d laxBuksa / lewgksa ds çpkjd dk;Z ds fy, ;gk¡ ds :i esa ?kVd dh Hkwfedk vkSj ftEesnkfj;k¡ fuEukuqlkj gSaA

l lnL; 

l

l

l

l

l

l

l

l

mls ,d gh LFkkuh;rk vkSj ,d gh lkekftd vkSj foÙkh; i`"BHkwfe ls lacaf/kr gksuk pkfg, A
mls vke fgr lk>k djuk pkfg,] vkSj laxBu / lewg ds fodkl ds ckjs esa vk'kkoknh gksuk pkfg,
ifjokj dk dsoy ,d O;fä lewg esa lnL; cu ldrk gSA
lnL; dh vk;q 18 ls 60 o"kZ gksuh pkfg, A
,sls O;fä tks fdlh Hkh vlkekftd xfrfof/k;ksa ;k vijk/k esa 'kkfey gSa] lewg esa lnL;rk ds fy, ik= ugha gSaA
laxBu / lewg dh lHkh xfrfof/k;ksa esa lfØ; :i ls 'kkfey gksuk pkfg, A
mudh okf"kZd lnL;rk 'kqYd] vkSj ekfld cpr dk Hkqxrku djuk pkfg, A
tkfr] iaFk vkSj Hkk"kk ds vk/kkj ij lnL;rk çfrcaf/kr ugha gSA

l

l

l

l

l

l

l

l

l

lnL;ksa ds ikl lk>k fgr gSa vkSj leqnk; laxBuksa ds y{; vkSj mís';ksa dk ikyu djrs gSaA
lnL;ksa dks ppkZ vkSj fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa Hkkx ysuk pkfg,A
lnL;ksa dks çf'k{k.k / dk;Z'kkyk / lsfeukj / ,Dlikstj foftV vkfn esa Hkkx ysuk pkfg,A
lnL;ksa dks lh[kus ds çlkj esa Hkkx ysuk pkfg, vkSj mi;qä rduhdksa dks viukuk pkfg,A
lHkh lnL;ksa dks fu;fer cpr / ØsfMV çca/ku xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksuk pkfg,A
lnL; vke cSBd esa oksV nsus ds gdnkj gksaxsA 
lnL;ksa ds ços'k vkSj muds fu"dklu ls lacaf/kr fu;e 'kklh cksMZ / lfefr;ksa ds vuqeksnu ds v/khu gksaxsA 
lHkh lnL;ksa dks laxBu esa ,drk gksuh pkfg, vkSj vius laxBu dks c<+kok nsuk pkfg,A
lnL;ksa dks Lo;a lgk;rk lewg ls nqoZ~;ogkj / nqjkpkj / vuqfpr lk/kuksa / /ku ds nq#i;ksx ds fy, ;k dkuwu ds rgr 

fdlh Hkh naMuh; vijk/k ds fy, fu"dkflr fd;k tk ldrk gS ] ftlesa lewg ds cgqer ls 213'~ ,d çLrko ikfjr 
fd;k tk,xkA  

1.  lkeqnkf;d laxBu dk lnL; dkSu gks ldrk gS 

2. lnL;ksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkjh

'kfä] Hkwfedk vkSj ftEesnkjh

l   v/;{k

l

l og leqnk; esa ekStwn vkSj fn[kkbZ nsrk gSA
l og lkeqnkf;d laxBu o lewg dk usr`Ro djus esa l{ke gksuk pkfg, A

og lewg dk usrk gS] vkSj ckgjh yksxksa ds lewg dk çfrfuf/kRo djrk gSA

1. v/;{k dkSu gks ldrk gS

9

2. v/;{k dh ftEesnkjh vkSj Hkwfedk

· 

djsaxs] tSlk fd le;&le; ij 'kklh fudk; / lewg }kjk mUgsa çnku fd;k tk ldrk gSA

· og cSBdsa djsaxs vkSj lHkh lnL;ksa dks ijLij ppkZvksa es 'kkfey djds ljyhdj.k djuk

·  mís';ksa dks çkIr djus ds fy, lfpo vkSj dks"kk/;{k ds lkFk leUo; djukA

·  v/;{k lkekU; fudk; dh lHkh cSBdksa dh v/;{krk djsxk vkSj laxBu ij fu;a=.k j[ksxkA 

,d v/;{k dks vf/kdka'k erksa ds }kjk laxBu dh vke cSBd esa pquk tk ldrk gS vkSj os bl rjg dh 'kfä;ksa dk ç;ksx 
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l  lfpo 

l dks"kk/;{k 

l

l

l

og cpr ysunsu dks fjd‚MZ djus esa l{ke gksuk pkfg,A
og lk{kj gksuk pkfg,A
og fo'oluh; vkSj cqf)eku gksuk pkfg,A

l

l

l

mls lk{kj gksuk pkfg, A
mls [kkrk] fcy] okmpj vkfn ds ckjs esa tkudkjh gksuh pkfg,A
og Hkjkslsean gksuk pkfg,A

l

l

l

l

l

l

l

l

cSBdsa vk;ksftr djuk] cSBdksa dh dk;Zokgh fy[kuk\

cSadksa / vU; LFkkuh; ,tsafl;ksa ds lkFk vko';d lapkj djukA
lnL;ksa dks laxBu dh xfrfof/k;ksa] dk;ZØeksa ds ckjs esa lwfpr djukA
lnL;ksa dks lgh fn'kk esa ys tkuk] egRoiw.kZ ekeyksa dk QSlyk djukA 
tc Hkh vko';d gks ç'kklfud vkSj foÙkh; igyqvksa vkSj vf/k—r deZpkfj;ksa ds lnL;ksa esa laLFkk dk çfrfuf/kRo djukA 
lfpo dk;Zdkjh lfefr dh lkekU; ns[kjs[k esa lHkh i=kpkj ls fuiVukA
lHkh fjd‚MZ] uksfVl vkSj fu.kZ; dh fjiksVZ j[kuk vkSj mudk ikyu djukA
v/;{k ls ijke'kZ djuk vkSj LFkkuh; ,tsafl;ksa ds lkFk tqM+ko dh lqfo/kk çnku djukA    

1. lfpo dkSu gks ldrk gS

1. dks"kk/;{k dkSu gks ldrk gS

· vuq'kklukRed eqíksa vkSj la?k"kksaZ dks laHkkyukA 

2. lfpo dh ftEesnkjh vkSj Hkwfedk

l

l laLFkk /  lewg ls lacaf/kr lHkh çdkj dk /ku mlds }kjk çkIr fd;k tk,xk] lHkh çdkj ds /ku gLrkarj.k ds fy, jlhnsa 
tkjh djsXl vkSj mlds }kjk Hkqxrku fd, x, lHkh iSls ds fy, okmpj lajf{kr djsxkA

l ;g dks"kk/;{k dh ftEesnkjh gksxh fd dk;Zdkjh lfefr vkSj lnL;ksa ds lewg }kjk çkIr vkSj Hkqxrku dh xbZ lHkh /kujkf'k 
ds [kkrksa dks mfpr iqLrdksa es fy[ks] bUgs lajf{kr j[ks vkSj ;s fujh{k.k ,oa v‚fMV ds fy, miyC/k jgsA

l cpr iqLrd esa çR;sd lnL; dh cpr dks fjd‚MZ djrk gS vkSj çkIr cpr dh dqy jkf'k dks fxurk gSA
l fn, x, _.kksa dh jkf'k dks iath—r djuk vkSj udn iqLrd esa okil Hkqxrku djukA
l ;g iM+rky djuk fd dS'k cqd esa fy[kh xbZ udnh dh ek=k lgh gS ;k ughaA
l cSad MsVk csl fjd‚fMaZx vkSj çys[ku esa cpr tek djsaA

dks"kk/;{k v/;{k ds funsZ'kksa ds rgr /ku çkIr djsxk vkSj laforfjr djsxkA

2. dks"kk/;{k dh ftEesnkjh vkSj Hkwfedk
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l lkekU; fudk;

lkeqnkf;d laLFkkvksa esa lkekU; fudk; esa 10& 20 lnL; gksrs gSaA

1.'kfä vkSj dk;Z

l lnL;ksa vkSj deZpkfj;ksa dh leh{kk çn'kZu



l dk;Zdkjh lfefr

l

l

l

l

l

dk;Zdkjh lfefr ds lnL;ksa dk p;u djs
l afjiksVZ vkSj ctV dks eatwjh nsrk gS ¼okf"kZd½

dk;Zdkjh fudk; ds lnL;ksa dks fu"dkflr vkSj iqf"V djuk
mifu;eksa ¼bye-laws½ esa la'kks/ku] cnyko] gVkuk ;k tksM+uk
cSBd esa Hkkx ysuk vkSj laxBu ds fodkl esa enn djukA

lqfuf'pr djuk fd leqnk; laxBu /  lewg }kjk mfpr ewY;ksa vkSj ekunaMksa dk ikyu fd;k tkrk gSA

l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

fu;fer lewg cSBdksa dh lqfo/kk
ekunaMksa vkSj ewY;ksa dk ikyu lqfuf'pr djsa
dkuwuh vuqikyu dh cSBd

lewg / lkeqnkf;d laLFkk ds nSfud dkedkt dh ns[kHkky djrs gSa
lHkh ekeyksa vkSj /ku dk çca/ku vkSj lHkh 'kfä;ksa dk ç;ksx djus dk vf/kdkj gksxkA /ku ds nq#i;ksx dks dkuwu ds 
vuqlkj fuiVk;k tk,xk
nks dk;Zdkjh lfefr ds çfrfuf/k;ksa dks cSad [kkrs ds lapkyu ds fy, gLrk{kjdrkZ gksuk pkfg, vkSj cSad esa udnh çca/ku 
ds fy, lexz :i ls ftEesnkj gksuk pkfg,A
ljdkj ds lkFk vPNs laca/k fodflr djukA ,tsafl;ksa] ØsfMV laLFkkuksa vkSj vU; lacaf/kr laLFkkuksa dks lalk/ku tqVkus ds 
fy,A
deZpkfj;ksa dh f'kdk;rksa dk lek/kku djuk

laLFkk / lewg ds Hkhrj lHkh la?k"kZ dks gy djsaA
v‚fMVj fu;qä djuk

,d dk;Zdkjh lfefr ftlesa rhu çfrfuf/k ¼v/;{k] lfpo] vkSj dks"kk/;{k½ gksrs gSa] os lkekU; fudk; }kjk  fuokZfpr / pqus tkrs 
gSaA

1. 'kfä vkSj dk;Z
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p;fur fudk; lnL;ksa dks vius usrk ds p;u es fuEufyf[kr xq.kksa dk /;ku j[kuk pkfg,

usrk 

lPpk

bZekunkj

lgHkkxh 
–f"Vdks.k

lefiZr

lkgfld

dk;Z ds 
çfr #fp

ikcan

lefiZr

ennxkj 

fo'oLr

vPNs usrk dh ;ksX;rk



lkeqnkf;d laxBu / lewg dk dk;Z

1. fu;fer cSBd

l

l

l

l

l

l

cSBdksa ds fy, fu;fer ekfld cSBdsa] le;] LFkku dh rkjh[k 
r; djsa
okf"kZd vke cSBd vke rkSj ij 31 fnlacj ds ckn ugha gksxhA 
okf"kZd cSBd ds ,tsaMs esa vU; enksa ds lkFk fuEufyf[kr 
'kkfey gksaxs cSBd dh dk;Zokgh dh feuV fjiksVZ ls mRiUu 
gksus okys ekeysA
dk;Zdkjh lfefr dh fjiksVZA

[kkrksa dk foospu / fopkj foe'kZ 
dk;Zdkjh lfefr ds lnL;ksa dk pquko vkSj vko';drkuqlkj 
v‚fMVj vkSj funs'kdksa dh fu;qfäA
v/;{k dh Loh—fr ds lkFk dksbZ vU; O;olk;
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l lHkh cSBdksa dh v/;{krk dk;Zdkjh lfefr ds v/;{k }kjk gksxh
l lfpo cSBd dh dk;Zokgh j[ksxk

l vU; lnL;ksa ds lkFk v/;{k }kjk cSBd ds ,tsaMk (dk;Z lwph) ij foLrkj ls ppkZ
l lfpo dks cSBd dh lHkh dk;Zokgh feuV cqd esa ntZ djuh pkfg,A
l lfpo dks cSBd esa dqy cpr] _.k ns;] C;kt jkf'k] ns; C;kt] lewg dh vk; vkSj _.k vkfn dh okilh ls lacaf/kr 

tkudkjh lk>k djuh pkfg,A çLrko dks ljy ernku }kjk gkFk fn[kkdj dj ikfjr fd;k tk,xkA oksVksa dh lekurk 
ds ekeys esa] v/;{k nwljk oksV Mky ldrk gSA

l ekfld cpr jkf'k vkSj varjky dks Bhd djsa
l cSad esa cSad [kkrk [kksyuk
l ys[kkadu vU; vk; vFkkZr lkekftd dk;Z
l cpr iqLrdksa@O;fäxr [kkrksa esa fjd‚fMaZx
l cpr jkf'k igys cSad esa tek dh tkuh pkfg, vxj t:jr gks rks os dsoy vius lnL;ksa dks _.k nsus ds fy, okil ys 

ldrs gSa
l /ku dk mi;ksx eq[; :i ls vk; ds ewy mís';ksa ds fy, fd;k tkuk pkfg,
l cSBd ds le; ys[kkadu dh mi;qä iqLrdksa esa cpr] vk; vkSj C;kt dks ntZ fd;k tkuk pkfg,A

l lkeqnkf;d laxBu / lewg ds [kkrs ds çca/ku ds fy, nks gLrk{kjdrkZ gksus pkfg,A
l fodkl xfrfof/k;ksa ds fy, ljdkj vkSj vU; laLFkkuksa ls çkIr QaM dks nkrk ,tsafl;ksa ds lkFk lger fu;eksa vkSj 'krksaZ 

ds vuqlkj çcaf/kr fd;k tk ldrk gS A 

3. tek iwath

4.  gLrk{kjdrkZ

2. cSBd dh dk;Zokgh

5. _.k

l

l

_.k dsoy lewg ds lnL;ksa dks fn;k tkuk pkfg,A
_.k eq[; :i ls vk; laca/kh mís';ksa ds fy, fn;k tkuk pkfg,



l

l

lewg ds Hkhrj çfr ekg C;kt nj 1 ls 2 çfr'kr ds chp gksuh pkfg,
ewy/ku ds lkFk C;kt gj eghus fn;k tkuk pkfg,

l laxBu / lewg Lrj ij _.k dh vko';drk vkSj fuf/k vo'kks"k.k {kerk dk ewY;kadu 

fd;k tkuk pkfg,A
l lkeqnkf;d laxBuksa vkSj lewgksa dks vius ØsfMV fu;eksa / 'krksaZ dks ifjHkkf"kr djus dh 

vko';drk gS fd D;k ;g NksVk] e/;e] yack gksuk pkfg,A
l –f"Vdks.k lgh le; ij lgh ek=k esa gksuk pkfg,A blds vykok t:jrean lnL;ksa 

dks çkFkfedrk nh tkuh pkfg,
l laxBu/lewgksa ds lnL;ksa dks _.k Loh—r djus ls igys pqdkus dh laHkkouk r; djuh 

pkfg,A  

 

6. C;kt dh nj

7. tek /ku
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l

l

l

l

_.k dsoy lewg ds lnL;ksa dks fn;k tkuk pkfg,A
_.k eq[; :i ls vk; laca/kh mís';ksa ds fy, fn;k tkuk pkfg,
dksbZ Hkh O;fä ,d ckj esa ,d ls vf/kd vkosnu çLrqr ugha dj ldrk gSA
cSBd esa _.k jkf'k ij ppkZ dh tkuh pkfg,

l

l

l

vko';drkvksa vkSj lalk/kuksa dh miyC/krk ds vuqlkj laxBu/lewg ds lnL;ksa ds fy, vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks 
çkFkfedrk nsa A
DyLVj –f"Vdks.k ds ckjs esa tkx:d djuk] vkSj laxBu / lewg dh vko';drk dks laosnu'khy cukukA
laxBu / lewg / lnL; dh rkdr vkSj la;qä :i ls {kerk dks le>saA

8. vk; l`tu xfrfof/k;ksa dks c<+kok nsuk

9. fjdkMksaZ ¼vfHkys[kksa½ dk j[k&j[kko

ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa ds lkFk lnL;ksa vkSj laidksaZ ds chp ikjnf'kZrk vkSj vPNs laca/k cuk, j[kus ds 
fy,] fuEufyf[kr fjd‚MZ cuk, j[kuk vko';d gS

l lnL;rk cqd
l mifLFkfr iqLrd
l feuV cqd
l dS'k cqd
l ystj
l  jlhn vkSj Hkqxrku okmpj
l _.k nLrkost iqLrdsa
l O;fäxr ikl cqd
l cSad ikl cqd
l ikl cqd psd djsa
l Je jftLV?

l vkxarqd iqfLrdk
l LV‚d jftLV?
dqN egRoiw.kZ çk:i vuqyXudksa esa layXu gSa



11.oksV

ctV dh eatwjh ds ckn foÙkh; ;kstuk cukbZ tkrh gSA okf"kZd ;kstuk ds vk/kkj ij lHkh xfrfof/k;ksa ij fopkj fd;k tkrk gS vkSj mls 
vkxs Ng ekfld vkSj =Sekfld ;kstukvksa esa fodflr fd;k tkrk gSA ekfld ;kstuk Hkh ekfld leh{kk vkSj ;kstuk ds vk/kkj ij 
rS;kj dh tkrh gSA fu;kstu fof'k"V vof/k ds nkSjku dh tkus okyh xfrfof/k;ksa vkSj mlh ds vuqlkj vkoafVr fuf/k dh vko';drkvksa 
ls tqM+k gqvk gSA

1. foÙkh; ;kstuk

l dksje cukus ds fy, vko';d lnL;ksa dh U;wure 75% mifLFkfrA vkikrdkyhu cSBd ds fy,  dksje ds :i esa 

U;wure 50% mifLFkfr vko';d gSA

l

l

l

;fn dksbZ lewg vius lnL;ksa dk pquko djus dk QSlyk djrk gS] rks ,d O;fä dsoy ,d ckj oksV nsus ds fy, ik= gSA
ftl lnL; us viuh lnL;rk dk Hkqxrku ugha fd;k gS] og oksV nsus ds ;ksX; ugha gksxkA
fdlh Hkh lnL; dks leku oksV feyus dh fLFkfr esa v/;{k dk oksV fu.kkZ;d gksxkA

foÙkh; 'kklu ç.kkyh
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QaM laxBuksa ds [kkrksa esa tek fd;k tk,xkA Hkqxrku ds fy, psd ij gLrk{kj djus ds fy, fuEufyf[kr inkf/kdkjh vf/k—r gSaA

     · lfpo

       · v/;{k

       · dsf'k;j

2. cSafdax vkSj ysu&nsu

Hkqxrku ds fy, çLrqr fdlh Hkh fcy dks lacaf/kr ifj;kstuk leUo;d / {ks= çHkkjh ds ek/;e ls Hkstk tkuk pkfg,A ;g ys[kkdkj
}kjk tkap dh tk,xh vkSj ml lfpo }kjk leh{kk dh tk,xh tks Hkqxrku ds fy, vuqxzg djsxkA

3. fcyksa dk Hkqxrku

O;; xfrfof/k;ksa dk nkok ewy fcy tek djus ls fd;k tkrk gS] okmpj esa Hkjs gq, [kpksaZ ds ek/;e ls dkxtkr dk
leFkZu djrs gq,A

4. O;; dk nkok

5. okmpj dk Hkqxrku & udn / psd

Hkqxrku psd ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA Hkqxrku okmpj :iksa dks jlhn }kjk Hkqxrku dh vksj gLrk{kfjr fd;k tkrk gS vkSj
çkIrdrkZ }kjk udn Hkqxrku ds fy, udn jlhn okmpj Q‚eZ ij gLrk{kj fd, tkrs gSaA
#i;s ds Hkqxrku ds fy, psd tkjh fd, tkrs gSaA 1000 / & vkSj ÅijA lHkh Hkqxrku lfpo ds vuqeksnu ds ckn fd, tkrs gSa vkSj
Hkqxrku eksM ds fy, Hkqxrku LVSEi r; fd;k tkrk gSA ys[kkdkj #i;s dh 10,000 /& lhek rd udnh j[kus ds fy, vf/k—r gSA

6. cSad cqd 'khV

cSad cqd 'khV ekfld vk/kkj ij lacaf/kr cSadksa ls ,d= dh tkrh gSa vkSj çR;sd cSad [kkrs ds lacaf/kr cSad funsZ'kksa ds

vuqlkj lkeqnkf;d laxBu vf/kdkjh }kjk laHkky dj j[kh tkrh gSaA

7.dS'k cqd 'khV

udn iqLrdksa dks ifj;kstukokj vkSj nSfud vk/kkj ij laxBu ds lkekU; ysu&nsu ds fy, fuEukuqlkj j[kk tkrk gS :

10. dksje



8.  cSad lek/kku fooj.k

cSad feyku fooj.k dks fuEufyf[kr :i esa lkeqnkf;d laxBu esa ekfld :i ls rS;kj fd;k tkrk gS: 

[kksyus ds fy, 

'ks"k 

'ks"k /kujkf'k

cSad esa /kujkf'k

jlhn

jlhn Hkqxrku

frfFk ,y ,Q fooj.k udn cSad frfFk ,y ,Q fooj.k udn cSad
Hkqxrku fooj.k 

A dks
B dks
var 'ks"k jkf'k 

'ks"k /kujkf'k

cSad esa /kujkf'k
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dS'k cqd 'khV

lkeqnkf;d laxBu dk uke_________________________________

 cSad lqyg ls vof/k ds fy, c;ku ls___________ ____________

fooj.k

dS'k cqd ds vuqlkj 'ks"k jkf'k ______

/kujkf'k

frfFk psd la[;k________ _____________

de fudklh ij

de fudklh ij

de fudklh ij

dS'k cqd ds vuqlkj 'ks"k jkf'k ____________

tksM+

9. HkkSfrd udn fu;a=.k çi=

HkkSfrd :i ls udnh çokg dk vkdyu djus vkSj fuEufyf[kr :i esa udnh dks fu;af=r djus ds fy, ,d jftLVj ikf{kd :i ls 

j[kk tkrk gS: 

10. QaM VªkalQj ds fy, ctV vkSj vuqjks/k
lHkh [kpZ miyC/k ctV ds vk/kkj ij fd, tkus pkfg,A gkyk¡fd] lfpo 'kklu dh ijke'kZ ls tgk¡ Hkh vko';d gks] ctV dk 
fofu;ksx dj ldrk gSA

11. vxzs"k.k =Sekfld foÙkh; fjiksVZ

vke rkSj ij foÙkh; fjiksVksaZ dks Nekgh :i ls vxzsf"kr fd;k tkrk gSA gkyk¡fd] ;fn vko';d gks rks =Sekfld fjiksVZ Hksth tkrh gSA

lkeqnkf;d laLFkkuksa esa nks çdkj ds cSad [kkrs gksrs gSa

12.  cSad [kkrs dk çdkj

l udn çi=

vfxze Hkqxrkuksa dk vuqeku vkSj mís'; çLrqr djus ds ckn vfxzeksa ds Hkqxrku ds fy, [kkrksa dk j[kj[kko fd;k tkrk gSA

l cpr cSad [kkrk
l _.k [kkrk



14. oS/kkfud nkf;Ro

l dk;Zo`Ùk iqLrd 

13. vU; laLFkkuksa / ,tsafl;ksa / xzke lfefr;ksa dks vfxze Hkqxrku 

vU; laxBuksa ds fy, vfxze dk eqík ys[kk ijhf{kr mi;ksx çek.k i= ds lkFk O;; ds fooj.k dh çkfIr ij fu/kkZfjr fd;k tkuk 

pkfg,A eky vkSj lsokvksa dh fjiksVZ / [kjhn dh rS;kjh ds fy, lykgdkj / vkiwfrZdrkZ / foØsrkvksa ds vfxzeksa dks ukSdjh ds vkns'k / 

[kjhn vkns'k / vuqca/k ds vuqlkj cuk;k tk ldrk gSA ;s 'ksy fjiksVZ / fu;eksa / lsokvksa dh çkfIr ij vfxzeksa ds lek;kstu ds le; 

lacaf/kr ctV çeq[k ds fy, çHkkfjr fd, tkus pkfg,A

xzke lfefr;ksa dks muds }kjk fd, x, dk;ksaZ dks vkxs c<+kus ds fy, dke ds var esa vafre Hkqxrku ds lapkyu vkSj çkIr dh xbZ çxfr 
ds ek/;e ls tkjh fd;k tk ldrk gSA gkyk¡fd] vafre fuiVku 'ksy] pkVZMZ vdkmaVsaV }kjk ys[kk ijhf{kr ys[kk ijh{kk ds fooj.k ds 
lkFk lefFkZr mi;ksx çek.ki= dh çkfIr ij cuk;k tkrk gSA 
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;g ,tsaMk] LFkku] MsVk] ppkZ vkSj fu.kZ; ¼ladYi½ dk fooj.k nsus okyh lkekU; lHkk vkSj 'kklh fudk; dh cSBdksa ds fy, ,d 
feuV fjiksVZ dh iqLrd j[krk gSA

15. vadsf{kr fu;e ¼vkarfjd vkSj cká½

lkekU; vkSj vU; [kkrs ds fy, lkekU; fudk; dh flQkfj'k ij lfpo }kjk fu;qä ,d vf/k—r vkSj ;ksX; ¼pkVZMZ ,dkmaVsaV½ }kjk 
çR;sd foÙkh; o"kZ ds fy, çfr o"kZ ckgjh ys[kk ijh{kk dk v‚fMV fd;k tkrk gS vkSj foÙkh; o"kZ can ds gksus ds 60 fnuksa ds Hkhrj 

laxBu ds fy, lesfdr [kkrk fooj.k rS;kj fd;k tkrk gSA ykHkkfFkZ;ksa ls _.k gLrkarj.k / laxzg ds fy, mi;ksx fd, tkus okys QaM 

dk vkarfjd v‚fMV Nekgh vk/kkj ij ;k t:jr ds vuqlkj v‚fMV fd;k tkuk gSA 

16. vf/k'ks"k fuf/k ds fuos'k ij uhfr 

laxBu esa le;&le; ij mRiUu gksus okyh t:jrksa ds vk/kkj ij] vf/k'ks"k fuf/k dks ,d o"kZ ds fy, cuk;k tkuk pkfg, vkSj bldk 
mís'; gj lky thch }kjk r; fd;k tkuk pkfg,A

17. vf/kçkfIr çfØ;k

vke dk;kZy; LVs'kujh vkfn dh [kjhn vkerkSj ij dk;kZy; ds ek/;e ls dh tk,xhA cM+h vko';drk ds ekeys esa] bls 

fuEufyf[kr çfØ;kvksa esa udnh ij [kqys cktkj ls [kjhnk tk ldrk gS:

l

l

l

      i. 

      ii.  

      iii. 

3000 /& #i;s rd dh [kjhn ds fy, dksbZ m)j.k vko';d ugha gSA gkykafd] vkfFkZd :i ls [kjhn dh tkuh pkfg,A

3000/& # ls 10000/& # dh [kjhn ds fy, dksVs'ku Mhyjksa ls yh tk ldrh gSA 10000/&# ls vf/kd dh cksyh ds fy, 

dksVs'ku vkeaf=r fd, tkrs gSaA 75000/& # ls vf/kd dh [kjhn ds fy, dksVs'ku dk v[kckj ds ek/;e ls m)j.k vko';d 
gSA 

,d [kjhn lfefr ftles fuEufyf[kr lnL; 'kkfey gksaxs] 5]000/& # ls vf/kd dh dksVs'ku dk p;u djds [kjhn ds 

vkns'k ns ldrh gS: 

lfpo

v/;{k

leUo;d

tgka ljdkj ls [kjhn dh tk jgh gSA laxBuksa /lgdkjh HkaMkj] dksVs'ku ij tksj nsus dh vko';drk ugha gS 

• [kjhn ds rqjar ckn LV‚d çfof"V 



18. vpy lEifÙk

19. foÙkh; fuxjkuh vkSj ys[kk ijh{kk

vpy laifÙk jftLVj dks cuk, j[kuk] [kjhn dh rkjh[k vkSj dS'k cqd lanHkZ] ewY;] fu;a=.k la[;k ds fooj.k ds lkFk 
vkbVe&okj jftLVj djuk; blesa vpy laifÙk Hkh 'kkfey gksxhA

l

l

l

l

le;&le; ij lfpo }kjk i;Zos{k.k
laifÙk dk mfpr mi;ksx
vpy laifÙk v‚fMV fjiksVZ ds lkFk feyuh pkfg, 
vko';d laifÙk dk chek

l

l

l

dk;Zdkjh fudk; ,d o"kZ esa nks ckj feyrs gSa

lfpo }kjk fu;fer fuxjkuh dh tkrh gS

okf"kZd lkafof/kd ys[kk ijh{kk ys[kk ijh{kd gks

l laxBu }kjk vkarfjd ys[kkijh{kk

l lfpo }kjk okf"kZd laifÙk lR;kiu
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lq'kklu ds dqN ladsrdksa dh ppkZ uhps nh xbZ gS

lkeqnkf;d laxBu ds lq'kklu ds fy, ladsrd

ikjnf'kZrk 

yksdrkaf=d 
fu.kZ; ysuk 

uoçorZu

lgefr
vuqLFkkiu

fLFkjrk

tokcnsgh

lapkyu 

 çca/ku 
lwpuk
 lsok

lfØ; 
Hkkxhnkjh

'kklu dh fo'ks"krk,a



'kklu ds fl)kar

tokcnsgh  fu"i{krk ikjnf'kZrk ftEesnkjh

l lqfuf'pr çca/ku cksMZ ds çfr 
tokcnsg gS

l lqfuf'pr cksMZ fgr/kkjdksa ds çfr 
tokcnsg gS

l nkrkvksa] dkuwuh çkf/kdj.k] 
deZpkfj;ksa dks lalk/kuksa ds dk;ksaZ 
vkSj mi;ksx ds fy, lexz 
tokcnsgh lqfuf'pr djsaA

l fgr/kkjdksa ds vf/kdkjksa dh j{kk 
djsa

l lHkh fgr/kkjdksa ds lkFk leku 
O;ogkj djsa

l mYya?ku ds fy, fuokj.k çnku djsa

l [kqyk usr`Ro çnku djsa
l foÙkh; fLFkfr] çn'kZu] usr`Ro] vkSj 

'kklu ij le; ij lVhd [kqyklk 
lqfuf'pr djsaA

l fgr/kkjdksa ds vf/kdkjksa dks 
igpkusa

l laxBu ds y{;ksa dks iwjk djus esa 
lg;ksx dks çksRlkfgr djuk

l lqfuf'pr usr`Ro l{ke] ftEesnkj] 
çfrfuf/k] vius nkf;Roksa ds çfr 
lpsr gS

l lalk/kuksa ds mi;ksx vkSj ifj.kke 
çkIr djus esa çHkko'khyrk vkSj 
n{krk lqfuf'pr djukA
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lzksr% varjkZ"Vªh; foÙk lg;ksx



uhfr vkSj foÙkh; laLFkkxr lq–<+hdj.kl=&3

Ü

Ü

Ü

çHkkoh] dq'ky vkSj fVdkÅ laxBuksa ds çca/ku ds fy, foÙkh; laLFkku dh uhfr vkSj etcwrh dks 

lkeqnkf;d laLFkkuksa / lewgksa ds O;olk; dh etcwrh ds fy, cSadksa] ekbØksQkbusal laLFkkuksa ij Li"Vhdj.k nsukA

DyLVj Lrj ds laxBu ds egRo vkSj blds ykHkksa dks le>ukA

le>ukA

,d ikoj IokbaV çstsaVs'ku ds ek/;e ls gSaMvkmV~l dk ifjp; nsaA blesa l= dk mís'; 'kkfey gksxk  vkSj 
bl çfØ;k ls çfrHkkfx;ksa dks le>us es lqfo/kk gksxhA lkeqnkf;d laxBu 'kklu lajpuk dh vke le> 
gksus ds egRo dks le>k,¡A

lqxedrkZ lkeqnkf;d laxBuksa ds fodkl ds fy, lkekU; fuf/k çca/ku ds foLr`r fooj.k rjhds nsaxs 

lqxedrkZ m|e'khyrk fodkl] foi.ku vkSj ewY; ifjo/kZu ds fofHkUu rjhdksa dks Hkh Li"V djsxk 

vko';d lkexzh
ikoj IokbaV çstsaVs'ku] çklafxd gSaMvkmV] pkVZ isij] ekdZj     15 feuV

le; 

O;fä / lewgksa / lkeqnkf;d laxBuksa ds lq–<+hdj.k ds fy, lqfo/kkdrkZ lw{e foÙkh; laLFkkuksa] cSadksa vkSj 
vU; foÙkh; laLFkkuksa dh Hkwfedk dh O;k[;k djsaxsA 
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1 pj.k

3 pj.k

 pj.k 2

 pj.k 4

mís';

ljyhdj.k

lkeqnkf;d laLFkkuksa vkSj vfHklj.k ds 'kklu igyw 



foÙkh; laLFkkxr lq–<+hdj.k lkeqnkf;d laxBuksa dks foÙkh; ç.kkyh] çfØ;kvksa] loksZÙke çFkkvksa] çHkkoh] dq'ky vkSj fVdkÅ laxBuksa ds 
çca/ku ds fy, O;kolkf;d çfØ;kvksa esa lq/kkj djus ds fy, lanfHkZr djrk 
gSA

Ø lkeqnkf;d laLFkkuksa dk vke dks"k çca/ku

l

cpr] QaM tqVkus] _.k çfØ;kvksa] lkeqnkf;d laLFkkuksa ds _.k 
ds çkFkfedrkdj.k }kjk½ dks etcwr fd;k tk ldrk gSA

l ljdkj vkSj vU; laLFkkuksa ls çkIr /ku dks foHkkx@,tsalh ds 
lkFk lgefr 'krksaZ ds vuqlkj çcaf/kr fd;k tk ldrk gSA

lkeqnkf;d laLFkkuksa@lewgksa dks QaM ds mfpr çca/ku ¼fu;fer 

Ø cSad vkSj lw{e foÙk laLFkku

    

     

[kkrs es tek jde ¼ØsfMV½ fdlh Hkh O;olk; ;k fdlh Hkh foÙkh; 
xfrfof/k dk ,d egRoiw.kZ igyw gSA tks O;fä NksVs iSekus ij / cM+s iSekus 
ij m|ksx] —f"k ;k fdlh vU; xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksrs gSa] mUgsa vius 
O;olk; ;k m|e dk leFkZu djus ds fy, /ku dh vko';drk gksrh gSA 
lkeqnkf;d laLFkkuksa / lewgksa ds O;olk; dh etcwrh ds fy, foÙkh; laLFkkuksa ls _.k ;k _.k fy;k tk ldrk gSA

lw{e vkfFkZd çca/k ¼ekbØks Qkbusal½ esa xjhc m|fe;ksa vkSj NksVs O;olk;ksa ds fy, cSad vkSj lacaf/kr lsokvksa rd igqap dh deh okys 

lw{e _.kksa dk çko/kku gSA cSad vkSj ,e,QvkbZ laLFkku bl çdkj gSa: 

lkeqnkf;d laxBu 
¼FIG, SHG, MM, YC, 

ty mi;ksxdrkZ 
lewg] fdlku 
Dyc vkfn½

okf.kfT;d cSad

vU; foÙkh; 
laLFkku

,e,QvkbZ ¼lw{e 
foÙk laLFkku½

ØsfMV d¨vkWijsfVo
lkslk;Vh

{ks=h; xzkeh.k 
cSad

ukckMZ

foÙkh; laLFkku vkSj lhvks dks mudk leFkZu

S 3uhfr vkSj foÙkh; lq–<+rk

uhfr vkSj foÙkh; laLFkkxr lq–<+hdj.k
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cpr

tqekZuk

dtZ dk C;kt

lkekftd dk;Z nku

_.k

lnL;rk 'kqYd

cSad dk C;kt

lkekU;
fuf/k

vke QaM çca/ku
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Ø m|ferk fodkl

;g O;olk; dh egRoiw.kZ LFkkiuk gS vkSj lkeqnkf;d laLFkk / lewg ds lnL;ksa ds fy, —f"k vkSj xSj&—f"k ij jkstxkj ds volj iSnk 

djrk gS] ftlds fy, lcls igys uhps fn, x, pj.kksa dk ikyu djds O;olk; ds nk;js dh tkap djuk vko';d gS:

LFkkuh; lalk/kuksa dk losZ{k.k

m|fe;ksa dh igpku djsa

m|e dh LFkkiuk

LFkkuh; t:jrksa dks igpkusa

uhps fn, x, vuqlkj fof'k"V m|e: 

i. 

ii. 

iii. 

iv. 

v. 

ykbu foHkkxksa / laLFkkuksa ¼ou] flapkbZ] ihvkjvkbZ] vuqla/kku vkSj çf'k{k.k laLFkkuksa½ dh vU; ,tsafl;ksa vkSj ykHkdkjh ;kstukvksa 
fot dh ;kstukvksa ds lkFk laca/k dh igpku djuk] lac) djuk vkSj fodflr djukA ,l-th-,l-okbZ- ¼Lo.kZt;arh xzke 
Lojkstxkj ;kstuk½] ,u-vkj-,y-,e- ¼jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku½ vkfnA

         (d)  lkewfgd foi.ku D;ksa\

Ø

l lkewfgd foi.ku] cktkj dh tkudkjh vkSj ewY; fu/kkZj.k vkfn ij Li"VrkA
l LFkkuh; vkSj ckgjh cktkjksa ds ewY; fu/kkZj.k ij çf'k{k.k dh vko';drk gSA

foi.ku vkSj ewY; o`f)

[ksr vk/kkfjr

—f"k ckxokuh i'kqikyu
xSj&—f"k vk/kkfjr

ekSleh lfCt;ka] gkse xkMZu] 

tSfod [ksrh] xzhugkml bdkb;ksa 

dh LFkkiuk] 'kwU; ctV çk—frd 

[ksrh] oehZ dEiksfLVax bdkb;ka 

vkfnA

Qwyksa dh [ksrh] udnh Qlysa] 
e'k:e dh [ksrh] e/kqeD[kh 
ikyu vkfnA

eNyh ikyu] eqxhZ ikyu] lqvj 

ikyu] Ms;jh bR;kfnA

gFkdj?kk vkSj gLrdyk] cqukbZ] flykbZ] cqukbZ] 

[kk| çlaLdj.k bdkbZ] lCth foØsrk] vkfnA

l lkewfgd foi.ku: 

lkewfgd foi.ku ,d leqnk; ds LokfeRo okys lewg }kjk lapkfyr dsUæh—r ysunsu O;oLFkk ds ek/;e ls mRiknksa ¼T;knkrj 
xzkeh.k mRiknu½ ds foi.ku dh ç.kkyh gSA

21

rkfydk% QkeZ vkSj xSj&—f"k vk/kkfjr m|e

lkeqnkf;d laLFkkuksa vkSj vfHklj.k ds 'kklu igyw 

l i;kZIr fcØh ;ksX; ek=k dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS
l ,d cM+s cktkj@[kjhnkj dks yf{kr dj ldrk gS ftlds ifj.kkeLo:i ykHk esa o`f) gqbZ gSA
l ifjogu ykxr vkSj foi.ku ykxr dks de fd;k tk ldrk gS ftlds ifj.kkeLo:i
l vf/kd ykHk
l leqnk; ds vf/kd l'kfädj.k ij csgrj ckrphrA
l lkewfgd ;ksxnku ds ek/;e ls vf/kd iwath lap;
l igpku vkSj cktkj dh ojh;rk ds fy, ,d lkekU; czkaM uke dk mi;ksx dj ldrs gSa



fuEufyf[kr irs ds foi.ku fcanq ds fy, DyLVj Lrj ds laxBu:

l foi.ku ;ksX; ek=k dk fuekZ.k] vkSj ckrphr dh 'kfä dks c<+kus ds fy,A
l ewY; ds ckjs esa tkx:drk c<+kus ds fy, NksVs fdlku vkSj cM+s fdlku nksuksa dh cktkj igqap
l foÙkh; 'kfä vkSj foÙkh; fyadst dks etcwr djus ds fy,A
l ljdkj vkSj vU; ,tsafl;ksa ls lsokvksa rd csgrj igqapA

DyLVj Lrj laxBu lkeqnkf;d laxBu dks fuEufyf[kr lsok,a çnku djsxk: 

lkeqnkf;d laxBu vkSj muds lnL;ksa dh lw{e _.k vko';drkvksa esa enn djuk
l fofHkUu igyqvksa ij buiqV vkSj {kerk fuekZ.k
l lkeqnkf;d laxBu Lrj ij m|e fodkl
l lkeqnkf;d laxBu ds lnL;ksa dks lw{e m|e bdkb;ksa dh LFkkiuk esa enn djukA
l fdlkuksa ds mRiknu dk eap vkSj vU;
l tsaMj eq[;/kkjk] efgyk l'kfädj.k vkSj cky fodkl
l QaM vkSj O;olk; çca/ku
l d‚l dh xfrfof/k;ksa dh fuxjkuh vkSj ewY;kadu
l lkeqnkf;d laxBukRed lao/kZu vkSj çca/ku ds fy, ;kstuk dk xBu
l vU; ljdkjh foHkkxksa / ,tsafl;ksa] la?k vkSj la?kksa vkfn ds lkFk xBca/ku fuekZ.k

([k ) lkewfgd foi.ku –f"Vdks.k

l fof'k"V foi.ku laxBu / laLFkku / lfefr;ksa dk xBu tSls FPOA
l lkeqnkf;d laxBu dk vfHkfoU;kl ¼vo/kkj.kk lk>kdj.k] {kerk fuekZ.k] foÙkh; laca/k] O;olk; ;kstuk½A

l vko';d cqfu;knh <kapk ¼laxzg fcanq] xq.koÙkk dh tkap] otu] jln] HkaMkj.k xksnke] lq[kkus / /kqykbZ vkfn½A
l ekdsZV fyadst ¼cktkj [kkst] ckrphr] fyadst½
l ykHk lk>snkjhA

l vxyh mit / lhtu ds fy, ;kstuk cukukA

l DyLVj Lrj ds laxBuksa dk xBu
etcwr xBca/ku] fyadst] lkewfgd m|e vkSj O;fäxr bdkb;ksa ls ijs ekeyksa dks mBkus ds fy, lkeqnkf;d laxBuksa / lewgksa dks 

15 ls 30 lewgksa ds DyLVj Lrj ij ,dtqV gksus dh vko';drk gSA lewg laxBu / QsMjs'ku lnL;ksa dks nh?kZdkfyd gLr{ksi 
cuk, j[kus ds fy, ØsfMV vko';drk çnku djsxk] fo'ks"k :i ls fodkl xfrfof/k;ksa esa A
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laLFkk la;kstu] vfHklj.k vkSj usVofdaZxl=&4

Ü lkeqnkf;d laxBu ds leqfpr dk;Z ds fy, laLFkk la;kstu] vfHklj.k vkSj usVofdaZx ij le> fodflr djukA

mís';

,d ikoj IokbaV çstsaVs'ku ds ek/;e ls gSaMvkmV~l dk ifjp; nsaA blesa l= dk mís'; 'kkfey gksxk vkSj 
bl çfØ;k ls çfrHkkfx;ksa dks le>us es lqfo/kk gksxhA foÙkh; laLFkku ds ckjs esa vke le> gksus ds egRo 
dks le>k,¡A

O;fä / lewgksa / lkeqnkf;d laxBuksa ds lq–<+hdj.k ds fy, lqfo/kkdrkZ lw{e foÙkh; laLFkkuksa] cSadksa vkSj 
vU; foÙkh; laLFkkuksa dh Hkwfedk dh O;k[;k djsaxsA

lqxedrkZ lkeqnkf;d laxBuksa ds fodkl ds fy, lkekU; fuf/k çca/ku ds foLr`r fooj.k rjhds crk,¡xs

lqxedrkZ m|e'khyrk fodkl] foi.ku vkSj ewY; ifjo/kZu ds fofHkUu rjhdksa dks Hkh Li"V djsxkA

vko';d lkexzh
ikoj IokbaV çstsaVs'ku] çklafxd gSaMvkmV] pkVZ isij] ekdZj  

Vsi] OgkbV cksMZ    
15 feuV
 le; 
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ljyhdj.k

1 pj.k

 pj.k 2

 pj.k 3

 pj.k 4
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forj.k dks l{ke djus ds fy, leqnk;] laxBu fyadst] vfHklj.k vkSj usVodZ ds dkedkt vko';d gSaA leqnk;ksa] lkeqnkf;d 
vfHkusrkvksa vkSj vU; fgr/kkjdksa ds chp etcwr vukSipkfjd vkSj vkSipkfjd fj'rs mUgsa iwjd vkSj ijLij etcwr rjhdksa ls dke djus esa 
l{ke cukrs gSa] lalk/kuksa ds mi;ksx dks vf/kdre djrs gSa vkSj vuko';d nksgjko vkSj çfrLi/kkZ ls cprs gSaA

Ø laLFkkxr la;kstu

la;kstu ,d ,slk laca/k gS tks fdlh O;fä ;k laxBu dks nwljksa ls tksM+us esa enn djrk gSA lkeqnkf;d laxBu dks etcwr djus 
ds fy, lrr] çHkkoh laidZ vko';d gSA laxBukRed laca/k dh vo/kkj.kk mRikndrk fojks/kkHkkl dh tkap djus ds fy, ,d 
mi;ksxh :ijs[kk çnku djrh gSA 

lkeqnkf;d laxBuksa ds laca/k

lewg ¼FIGs, SHGs, ty 
mi;ksxdrkZ lewg] 
fdlku Dyc½

 leqnk;

lkeqnkf;d laxBu

foÙk iks"k.k laxBuksa / laLFkk
     

futh {ks= / laLFkku

'kklu foHkkx / laLFkk

cSad vkSj foÙkh; laLFkk

laLFkk la;kstu] vfHklj.k o usVofdaZx xfrfof/k;ksa vkSj lsokvksa ds çHkkoh 

S 4laLFkkxr la;kstu
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Øe 
la[;k

1.

2.

3.

4.

5.

6.

foHkkx / laLFkk,¡ vfHklj.k dk {ks=

l

l

l

l

foLrkj lsok,¡
{kerk fuekZ.k
çn'kZuksa
cktkj laidZ vkfnA

l

l

ØsfMV@_.k lgk;rk
feyku lgk;rk

l

l

rduhdh buiqV vkSj Kku
midj.k vkfn dk çn'kZu

l fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa ds lkFk vfHklj.k

l

l

l

l

çf'k{k.k] çn'kZu ¼ubZ Qly fofo/krk,¡] lw[kk çfrjks/kh fdLesa 
vkfn½A
fooj.k çn'kZu
foLrkj lsok,a
lwpuk çlkj vkSj ijke'kZ

l

l

l

l

{kerk fuekZ.k ¼çf'k{k.k] foLrkj lsok] —f"k Hkwfe fn[kkuk½
dkS'ky vkSj Kku
;kstuk,¡ buiqV~l vkSj çkS|ksfxdh dk lekos'k vkSj çko/kku
cqfu;knh <kaps dk fodkl

Ø lkeqnkf;d laxBu vkSj vfHklj.k

rkfydk% lkeqnkf;d laLFkku vkSj vfHklj.k dk laHkkfor {ks=

Ø vfHklj.k ds ykHk

l vyx&vyx [ksrh vkSj vykok @fcuk& [ksrh  xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls jkstxkj ds voljksa] vk; ds voljksa] cpr 
vkSj fuos'k dks c<+kukA

l laxBuksa vkSj csgrj laca/k dh fLFkjrk vkSj çHkko'khyrk esa lq/kkj gqvkA
l vkthfodk lgk;d cqfu;knh <k¡ps dk fodkl] lnL;ksa dh _.k vko';drk,a vkfnA
l lwpuk vk/kkj lsokvksa dh vf/kdrkA 

26

lacfU/kr foHkkx ¼—f"k] ckxokuh] ou] flapkbZ] 
i'kq/ku] eRL; vkfn½

vuqla/kku vkSj çf'k{k.k laLFkku ¼—f"k foKku dsaæ] 
okbZ-,l-ijekj fo'ofo|ky;] —f"k fo'ofo|ky; 
ikyeiqj½

iapk;rh jkt laLFkku

rduhdh laLFkku

foÙkh; laLFkku ¼ukckMZ cSad] lw{e foÙk laLFkku] 
okf.kfT;d cSad vkfn½

vU; fgr/kkjd ¼buiqV vkiwfrZ vkSj lsok,¡½] 
futh vkSj dkWiksZjsV {ks= vkfnA
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Ø vfHklj.k

fofHkUu dk;ZØeksa ds chp fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa vkSj igyksa dk vfHklj.k ykHk dk vuqdwyu dj ldrk gSA blds vykok] 
mi;qä vfHklj.k j.kuhfr;k¡ yf{kr æO;eku ds fy, laof/kZr vkfFkZd voljksa dk l`tu djsaxh] tks cnys esa yksxksa ds jkstxkj 
vkSj vkthfodk ds volj dks c<+kok nsaxhA lkeqnkf;d laxBuksa ds vfHklj.k dk laHkkfor {ks= uhps nh xbZ vk—fr vkSj eSfVªDl esa 
fn;k x;k gS%

lkeqnkf;d laxBu dk vfHklj.k <kapk

lkeqnkf;d laxBu ¼FIG] 
ty mi;ksxdrkZ lewg] 

fdlku Dyc] MM, YC, SHGs 
vkfn½

çf'k{k.k vkSj vuqla/kku 
laLFkku ¼KVK, fo'ofo|ky;½ou eaMy

ckxokuh foHkkx

eRL; foHkkx

—f"k foHkkx

i'kq/ku

flapkbZ foHkkx

rduhdh laLFkku

iapk;rh jkt laLFkku

foÙkh; laLFkku ¼ukckMZ] 
MFI, okf.kfT;d cSad½
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Ø usVofdaZx

usVofdaZx yksxksa dks leku fgrksa ls tksM+us dh ,d ç.kkyh gSA dbZ usVodZ lwpuk] vuqHko vkSj lh[kus ds vknku&çnku vkSj 
odkyr] j.kuhfr fodkl] {kerk fuekZ.k vkSj lalk/ku tqVkus ds fy, vkilh leFkZu ij /;ku dsafær djrs gSaA dqN leqnk; 
vk/kkfjr usVodZ vkSipkfjd :i ls O;ofLFkr gSaA gkykafd] vukSipkfjd usVodZ dh lkeqnkf;d Lrj ij egRoiw.kZ Hkwfedk,¡ gksrh 
gSa] tkudkjh lk>k djuk] O;fä;ksa dks lgk;rk çnku djuk vkSj leqnk; esa ifjorZu ykukA

lkeqnkf;d laxBu ds etcwr usVodZ ljdkj vkSj xSj&ljdkjh laLFkkvksa vkSj laxBuksa dh tokcnsgh vkSj leqnk; vk/kkfjr 
xfrfof/k;ksa vkSj lsok forj.k dk leFkZu djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA Kku lgk;rk ds :i esa dk;Z djus] vH;kl ds 
leqnk;ksa ds fodkl esa ;ksxnku djus vkSj vius usVodZ ds ek/;e ls mfpr tkudkjh forfjr djus dh {kerk ds dkj.k] usVodZ 
lgk;rk esa Hkh usVodZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA

lw{e&flapkbZ] flapkbZ VSad] gfjr x`g cukuk] midj.k vkSj vU; O;olk; vkfn lfgr lkeqnkf;d volajpuk,a tks lh/ks 
lw{e&foÙkiks"k.k laLFkkuksa }kjk xjhc leqnk; dh vkthfodk ls tqM+h gqbZ gSaA lkeqnkf;d laxBuksa us LFkk;h laLFkkuksa dks fodflr 
djus ds fy, cktkj laca/k ds fy, usVodZ dks fodflr djus vkSj fodflr djus dh vko';drk eglwl dhA

lkeqnkf;d laxBuksa ds fy, usVofdaZx ds O;kid {ks= bl çdkj gSa: 

l lalk/ku tqVkuk ¼foÙkh; vkSj ekuo½
l Kku vkSj vuqHko lk>k djuk
l vfHklj.k
l {kerk fuekZ.k
l çca/ku lwpuk ç.kkyh
l Kku çca/ku
l uoçorZu
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ç'ukoyh

1 ,d thoar lkeqnkf;d laxBu dks c<+kok nsus ds fy, dkSu ls dkjd ftEesnkj gSa\

d [k 

?kx ;kstuk leUo;

³ mijksä lHkh

ijLij fØ;k ,dhdj.k

3 laLFkkxr Hkouksa ds fy, vyx&vyx –f"Vdks.k D;k gSa\

2 fuEufyf[kr esa ls dkSu ls laLFkku@lewg gSa tks LFkkuh; yksxksa }kjk Lo;a cuk, tkrs gSa\

d [k 

x ?knksuksa vkSj (d)  ([k) bueas ls dksbZ Hkh ugha

fdlku fgr lewg Lo;a lgk;rk lewg

4 laLFkkxr Hkou dk dkSu lk –f"Vdks.k leqnk; dh lfØ; Hkkxhnkjh dks c<+kok nsrk gS\

d [k 

x ?kfodklkRed –f"Vdks.k lgHkkxh –f"Vdks.k

lkekftd –f"Vdks.k jktuhfrd –f"Vdks.k

d [k 

?kx fodklkRed –f"Vdks.k lgHkkxh –f"Vdks.k

³ mijksä lHkh

lkekftd –f"Vdks.k jktuhfrd –f"Vdks.k
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5 ,d lkeqnkf;d laxBu 'kklu lajpuk

d [k 

x v/;{k] mik/;{k vkSj lfpo

v/;{k] lfpo vkSj dks"kk/;{k v/;{k] mik/;{k vkSj dks"kk/;{k

7 lfpo cSBdksa dh v/;{krk djrs gSa vkSj lHkh lnL;ksa dks my>kdj ppkZ dh lqfo/kk çnku djrs gSaA

6 lkeqnkf;d laxBu esa ifjokj dk dsoy ,d O;fä gh lnL; cu ldrk gSA

8 ,d lkeqnkf;d laLFkk / NksVs lewg esa lkekU; fudk; esa 10&20 lnL; gksrs gSaA

9 cSBdksa esa lnL;ksa dh U;wure 75% mifLFkfr vfuok;Z gSA

lR; vlR;

lR; vlR;

lR; vlR;

lR; vlR;

10 ,d vPNs usrk ds xq.k D;k gSa\

d [k 

?kx le;fu"B çfrc)

bZekunkj vkRefo'okliw.kZ

³ mijksä lHkh
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11
fuEufyf[kr esa ls dkSu ls inkf/kdkjh foÙkh; ç'kklu ç.kkyh esa Hkqxrku ds fy, psd ij gLrk{kj djus ds fy, 
vf/k—r gSa\

d [k 

x ?klfpo mijksä lHkh

dks"kk/;{k v/;{k

13 lkeqnkf;d laxBu ds lq'kklu ds ladsrd D;k gSa\

d [k 

?kx ikjnf'kZrk ftEesnkjh

³ mijksä lHkh

tokcnsgh fu"i{krk

12 lkeqnkf;d laLFkkvksa }kjk fdl çdkj ds cSad [kkrs dk mi;ksx fd;k tkrk gS\

d [k 

x ?kmijksä lHkh bues ls dksbZ Hkh ugha

cpr cSad [kkrk _.k [kkrk

14 lkewfgd foi.ku ,d leqnk; ds LokfeRo okys lewg }kjk lapkfyr flaxy foaMks ds ek/;e ls mRiknksa / mRiknksa ds foi.ku dh ç.kkyh gSA

15 lkeqnkf;d laxBu dh lsokvksa vkSj çHkkoh forj.k dks l{ke djus ds fy, laLFkkxr tqM+ko egRoiw.kZ gSA

lR; vlR;

lR; vlR;
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17 usVofdaZx yksxksa / laLFkkuksa dks vke fgrksa ls tksM+us dh ,d ç.kkyh gSA

lR; vlR;

16 lkeqnkf;d laxBuksa ds vfHklj.k ds D;k ykHk gSa\

d [k 

x vkthfodk lgk;d cqfu;knh 
<k¡ps dk fodkl

jkstxkj vkSj vk; ds voljksa esa o`f)

 

laxBuksa dh çHkko'khyrk esa lq/kkj

?k mijksä lHkh 
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vuqyXud - 1

cSBd dk fooj.k

cSBd dk LFkku fnukad
cSBd esa ppkZ ds fcanq

cSBd esa fy;k x;k fu.kZ;

mifLFkr lnL;ksa ds gLrk{kj

¼lqxedrkZ / vk;kstd dh jk;½

{gLrk{kj vkSj irk} 

________________ ________________

1………………………………………………………………………………………………………
…
2………………………………………………………………………………………………………
…
3………………………………………………………………………………………………………
…
4………………………………………………………………………………………………………
…
5……………………………………………………………………………………………………

1………………………………………………………………………………………………………
…
2………………………………………………………………………………………………………
…
3………………………………………………………………………………………………………
…
4………………………………………………………………………………………………………
…
5……………………………………………………………………………………………………

1……………………………………………    11…………………………………………… 
2……………………………………………    12……………………………………………       
3. ………………………………………….     13……………………………………………      
4…………………………………………...     14……………………………………………     
5……………………………………………    15……………………………………………    
6……………………………………………    16……………………………………………    
7……………………………………………    17……………………………………………   
8……………………………………………     18……………………………………………   
9……………………………………………     19……………………………………………  
10…………………………………………..    20………………………………………......

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………
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vuqyXud
cpr i=d

lewg cpr i=d
O;fäxr cpr i=d

¼mijksä nksuksa dFku ,d jftLVj esa j[ks tk ldrs gSa½

lewg cpr i=d o"kZ

 - 2

I.
ii.

I. ……………………….

Øe 
la[;k tuojh Qjojh ........... uoEcj fnlEcj

lnL; dk uke  fiNyh cpr
orZeku o"kZ dh cpr

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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ii.
 ................................................................................ 

.............................................................................. 

O;fäxr lnL; cpr 
lnL; dk uke
firk / ifr dk uke

Øe 
la[;k   

fnukad
fooj.k 
¼udn / oLrq½  fiNyh cpr  orZeku cpr dqy lnL; ds 

gLrk{kj 
lfpo /dks"kk/;{k 
ds gLrk{kj

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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vuqyXud - 3

_.k dk fooj.k

_.k ua _.k dh vof/k

_.k dh jkf'k fd'r

_.k dk mís'; C;kt dh nj

m/kkj nsus dh rkjh[k

eSa lger gwa vkSj blds lkFk gh çekf.kr djrk gwa fd mi;qZä _.k jkf'k ds vuqlkj] C;kt vkSj tqekZus dk Hkqxrku esjs }kjk fd;k tk,xkA ;fn eSa xcudrkZ 
¼fMQ‚YVj½ jg tkrk gwa rks eSa lewg ds fu.kZ; ds vuqlkj nafMr gksus ds fy, rS;kj gwa

_.k çkIrdrkZ ds gLrk{kj

lnL; dk uke

firk / ifr dk uke 
…………………………………………………………………    

……………………………………………………………………………..
……………………………………………....... ………………………….

…………………………………….. ……………………………
…………………………………… ………………………

…………………………………......

fnukad 
ewy/ku C;kt tqekZuk dqy dqyewy/ku C;ktfnukad tqekZuk

_.k dh pqdkSrh  'ks"k _.k jkf'k lfpo /dks"kk/;{k 
ds gLrk{kj
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vuqyXud - 4

ekfld cpr vkSj ØsfMV jftLVj

eghuk lnL;ksa dh la[;k_____________________                  _______________________

fooj.k  fooj.k  udn udn

vk; O;;

Øe 
la[;k

Øe 
la[;k

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4.

5. 5.

6. 6.

7. 7.

8. 8.

9. 9.

10. 10.

cSad esa cpr jkf'k

'ks"k jkf'k

lnL; }kjk cpr

_.k okilh

,d= fd;k C;kt

tqekZuk

cSad ls _.k

vU;

dqy ¼d½ dqy ¼[k½

cSad dks _.k okilh

cSad dk C;kt

lnL; cpr dh okilh

    vU; O;;

( ) - ([k) = x
_____________________

_______________ 
                              x

                   

d

cSad dh cpr
cpr ds :i esa udnh

             v/;{k ds gLrk{kj lfpo ds gLrk{kj dks"kk/;{k ds gLrk{kj
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lkekU; jftLVj

vuqyXud - 5

fooj.k   i`"B la

fo"k; oLrq
Øe 

la[;k

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

lnL;rk 'kqYd

cpr jkf'k

cpr dh okilh

tqekZuk ;k tqekZuk jkf'k

_.k jkf'k ¼lnL;½

       lnL;ksa }kjk _.k pqdkSrh

cSad dks nh xbZ _.k jkf'k 

  cSad ls çkIr _.k jkf'k

O;;

     lnL;ksa ls _.k ij C;kt

     lnL;ksa ls _.k ij C;kt

    cSad _.k ij C;kt

vuqnku

lewg] çR;sd dFku ds mi;qZä nLrkost vkSj fjd‚MZ j[kus ds fy, eq[; ist dks jftLVj esa lefiZr djus ds fy, la[;k i`"B 
r; djsxkA
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Expert Agency:

irk% A1/A2] yqbl Iyktk] rhljh eafty
ywbl ekxZ] chtsch uxj] Hkqcus'oj 751014 vksM+h'kk
nwjHkk"k% +91 674 2430041, 2432695

bZ&esy% ctran@ctranconsulting.com

osclkbV% www.ctranconsulting.com



i;kZoj.k] foKku ,oa çkS|ksfxdh foHkkx
fgekpy çns'k ljdkj
i;kZoj.k Hkou] fudV& ;w-,l- Dyc
f'keyk] fgekpy Hkou 171001

bZ&esy% dc.rana04@nic.in
nwjHkk"k% +91 177 2659608
osclkbV% https://www.desthp.nic.in
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